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A) Asagida verilen ifadelerden dogru olanlarin basina C) Asagidaki 6zelliklerin ait oldugu sindirim sistemi ile
, yanlis olanlarin basina aziniz. ilgili bélimii isareti ile isaretleyiniz.
(D), yanhs olanl basina (Y) y ilgili bolumdi isareti ile isaretleyini
(.....) 1. Besinlerin parcalanarak kana gegebilecek kadar
kicuk parcalara ayrilmasina fiziksel sindirim denir. %“X
(.....) 2. Parcalanan besinlerin icerisinde kalan su ve mine- =) ,’g, §
raller kalin bagirsakta emilir. MY A
o2 |8 5| &
(.....) 3. Yaglarin kimyasal sindirimi, safra salgisinin yardi- <|= [£ X (o
miyla ince bagirsakta gerceklesir. Yaglarin kimyasal sindiriminin
(.....) 4. Sindirim enzimleri, maddelerin kimyasal sindirime bagladigi ve sona erdigi yerdir.
ugramasini saglar. Salgiladi§i safra sivisi yaglarin
(.....) 5. Sindirime yardimci olan karaciger ve pankreasin fiziksel sindirimini gergeklestirir
. o o . Su, mineral ve vitaminlerin emili-
salgilari, bir kanalla kalin bagirsaga gelir. i )
. . L . . mi burada gerceklesir.
(.....) 6. Tim besinlerin kimyasal sindirimi ince bagirsakta — —
Proteinlerin kimyasal sindirimi
tamamianir. burada baglar.
(.....) 7. Sindirilmig besinlerin yapi taglari ince bagirsaktaki Besin maddelerinin yararli kisim-
villuslar tarafindan emilerek kana gecer. CC | 1an villuslardan emilerek burada
(.....) 8. Agizda salgilanan tiikiiriik bezinin salgisi ile prote- 5 kana geger.
inlerin kimyasal sindirimi baglar. X | Karbonhidratlarin kimyasal sindi-
(.....) 9. Vitaminler, su ve mineraller ¢ok kiiciik molekiiller j rimi burada baglar.
oldugu icin sindirime ugramaz Ll | Urettikleri salgilari birer kanalla
: N | o )
(-....) 10. Su, vitamin ve minerallerin geri emilimi ince bagir- | [:Q ince bagirsaga gonderirar.
sakta gerceklesir Salgiladidi sivinin iginde-
' _g ki enzimler karbonhidratlarin,
B) Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere, kutu- = proteinlerin ve yaglarin kimyasal
. e M sindirimini gerceklestirir.
cuklarda verilen sézciiklerden uygun olani yaziniz. — -
] B ve K vitamini Ureten bakteriler
(ince bagirsakta, enzimler, karbonhidratlarin, pankre- \9 burada bulunmaktadir
astan, kimyasal, midede, emilim, ince bagirsakta, vil- Yag, karbonhidrat ve protein-
lus, kimyasal sindirim, karacigerden, ince bagirsakta) lerin kimyasal sindirimi burada
1. Sindirim sisteminde besin maddelerinin emilimi tamamlanir.
........................... gerceklesir.
2 salgllanan safra Salngl ince D) A§ag|da verilen o|ay|ar|n fiziksel ya da kimyasal

bagirsaga gelir.

3. Safra kesesinden salgilanan safra salgisi yaglarin
..................... sindirimini yapar.

4. Yag, protein ve karbonhidratlarin sindirimi . .. .........
........... tamamlanir.

5. ince bagirsakta bulunan ve ...........cccccceveveveveveueucnn... adi
verilen yaplilar besinlerin kana ge¢gmesini saglar.

6. Kimyasal sindirim besinlerin . . . ....................
............ yardimiyla ¢ok ki¢ik parcalara ayriimasidir.
7. Sindirimi tamamlanan besinlerin yararli kisimlarinin kana

JECMESINE ..oovveiiiiiiiiiieeeeeeeee adi verilir.
o . S Mideden salgilanan mide 6z suyuyla
8. AJIzda ..o kimyasal sindirimi baglar. cen sag yw
proteinlerin parcalanmasi
9. Besin maddelerinin enzim adi verilen salgilar yardimiyla Tukurik bezinden salgilanan tikirik
yapitaglarina parcalanmasina .........ccccccoeeviiiiiiniineenenn. denir. | | sivisiyla karbonhidratlarin pargalanmasi
10. Proteinlerin kimyasal sindirimi ............ccccccooeeeueenne. de Besinlerin agizda diglerle daha kui¢ik

baslar,.........c...o.oo. ta biter.

sindirim olduguna karar vererek ilgili kutucugu isaret-
leyiniz.

Fiziksel | Kimyasal

LA sindirim | sindirim

Karacigerden salgilanan safra sivisiyla
yaglarin daha ku¢ik pargalara ayriimasi

Pankreastan salgilanan pankreas 6z
suyuyla karbonhidrat, yag ve proteinle-
" | | rin ince bagirsakta pargalanmasi

Midedeki kaslarin kasilma ve gevseme
hareketleriyle besinlerin daha kigcik
parcalara ayriimasi

parcalara ayriimasi
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D) Asagidaki coktan secmeli sorular cevaplayiniz.
1. Asagida insan sindirim sisteminde bulunan bazi yapi ve
organlarin gorevleri verilmistir.

I- Urettigi safra sivisini safra

kesesine, oradan da bir kanal

yardimiyla ince bagirsaga

gbndererek parcalanmasi zor

olan yaglarin fiziksel (meka- insan Sindirim Sistemi
nik) sindirimine yardimci olur.
I- ince bagirsaktan gelen
besin atiklarinin igindeki su,
mineraller ve bazi vitaminler
emilir ve kalan atiklar antise
gobnderilir.

IlI- Yaglarin kimyasal sindiri-
minin basladigl ve sona erdigi
organimizdir. Ayni zamanda
karbonhidratlarin ve protein-
lerin kimyasal sindirimi burada
baslar.

IV- Besinlerin sindirilemeyen
ve vicudumuz tarafindan
kullaniimayan kisimlarini digki
olarak vicut disina uzaklasti-
ran organimizdir.

Verilen organ ya da yapilarin hangisinin gérevinde hata ©

yapilmistir?
A) Yalniz Il B) I ve IV
C) llve lll D) lllve IV

2.Asagidaki modelde sindirim sistemini olusturan yapi ve
organlardan bazilar gésterilmektedir.

€

Yemek borusu

N

Kalin bagirsak

ince bagirsak

Hangi secenekte, yukaridaki yapi ve organlardan biri-
nin 6zelligi verilmemistir?

A) Proteinlerin kimyasal sindirimi burada baglar.

B) Yaglarin kimyasal sindiriminin bagladigi ve sona erdigi
organimizdir.

C) Yaglarin sindirimi icin gerekli olan safra (6d) salgisini
Ureterek sindirime yardimci olur.

D) Besinlerin mideye taginmasinda gérevli olan organimiz-

dir.

3. Asagidaki tabloda fiziksel sindirimin gerceklestigi kisim-
lar mavi, kimyasal sindirimin gerceklestigi kisimlar kirmizi,
emilim olayinin gerceklestigi kisimlar ise yesil renk ile
boyanacaktir.

Fiziksel Kimyasal .
Sindirim Sindirim Emilim
Yutak

Yemek Bor.
Mide

ince Bag.

Kalin Bag.

Etkinlik dogru olarak tamamlandiginda tablonun gorii-
niimi asagidakilerden hangisi gibi olur?

u

Fiziksel Kimyasal
Sindirim Sindirim

Yutak

Emilim

Yemek Bor.

ince Bag.

Kalin Bag.

fen ku

Fiziksel
Sindirim

Kimyasal

Sindirim Emilim

Yemek Bor.
Mide
ince Bag.

Kalin Bag.

Fiziksel Kimyasal
Sindirim Sindirim

Yutak

Emilim

Yemek Bor.

ince Bag.

Kalin Bag.

Fiziksel Kimyasal
Sindirim Sindirim

Yutak

Emilim

Yemek Bor.

ince Bag.

Kalin Bag.
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4, Asagidaki tabloda besinlerin kimyasal sindiriminin basla-
digi ve bittigi yerler gdsterilmistir.

6.

BESIN iGERIKLERI SINDIRIM YERI OLUSAN YAPI BiRIMLERI

- - i *0

KIMYASAL KIMYASAL R W e oo

BESIN TURU SINDIRIMIN SINDIRIMIN A s e

< . : A
BASLADIGI YER | BITTIGi YER PROTEIN 'OO@ 1 Ince bagreat ose
Karbonhidrat I ince bagirsak v SN
Ince bagwsak—v
Il Mid m
ae Yukaridaki sekilde I-lI-llI- IV ve V ile gosterilen yapilar
Yag v Vv hangi secenekte dogru olarak verilmistir?

Tablodaki bos birakilan yerler uygun ifadeler ile doldu- | " n v v
gunda hangi secenek dogru olur?
Karbon- ince ince
A Mid Vitaminl
| I 1] v Vv ) hidrat bagirsak ae raminier bagirsak
. Kalin ince Karbon- Kalin
y : . _ Kalin B)| Yag Ny Ny : Ny
A) Agiz Protein Mide Mide ) bagirsak | bagirsak hidrat bagirsak
bagirsak i <l
nce alin
i - i i i C) | Mi I Mid Yag
B) Ince Karbon Ince Ince Ince ) ineraller iae bagirsak ag bagirsak
bagirsak hidrat bagirsak | bagirsak | bagirsak - -
- - - D) Karbon- Ince Mide vag Ince
Ince Ince Ince : = =
A Protei hidrat bagirsak bagirsak
C) gz rotein bagirsak | bagirsak | bagirsak
ince Karbon- Kalin
D Mid Mid
) bagirsak hidrat 1ae 1ae bagirsak |5
| -
-
= 7
=7
QD | | Yandaki dort rakamin her biri sin-
dirim sisteminde bulunan bir yapiyi
Ml v [temsil etmektedir.
5. Asagidaki grafikte sindirim sistemine ait K, L, M ve N Yapi
yapilarindaki fiziksel ve kimyasal sindirim miktarlari goste- . | I 1 v
rilmektedir. Iglem
Fiziksel
. 's.e Yok Var Var Var
[&- Fizikse! sindirim sindirim
- imyasatsincirm Ki.my.a S al Yok Var Var Var
sindirim
Emilim Var Var Yok Yok

Tabloda verilenlere gore I, II, lll ve IV ile ifade edilen
sindirim sistemi yapilar segcenektekilerden hangisi-
dir?

g . Kalin ince
A) Agiz Mide B) bagirsak | bagirsak
K L M N ince Kalin Mi AG
Grafige gore hangi secenekteki ifade yanlistir? bagirsak | bagirsak ide giz
A) K ile gosterilen yapi agiz olabilir.
L . . ince Kalin y .
B)Lil teril labilir.

) L ile gosterilen yapi mide olabilir bagirsak | bagirsak Agiz Mide
C) M ile gésterilen yapi ince bagirsak olabilir. C) D) ahm -
D) N ile gosterilen yapi kalin bagirsak olabilir. Agiz Mide bagirsak | bagirsak
facebook.com/groups/fenkurdu 3 www.fenkurdu.gen.tr
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8. Asagida yaglarin sindirimini gosteren bir sema verilmistir.

e T

Yag parcasi Yagin temel

Klguk ya .. .
nes yad yapi birimleri

damlaciklari

M N

Semada K, L, M ve N ile gésterilen yerlere asagidakilerden hangileri yazilmalidir?

K L M N

A) Su Safra sivisi Fiziksel sindirim Kimyasal sindirim

B) Enzim Su Kimyasal sindirim Fiziksel sindirim

C) Safra sivisi Enzim Kimyasal sindirim Fiziksel sindirim

D) Safra sivisi Enzim Fiziksel sindirim Kimyasal sindirim
9.

Ceren: Mideye gelen parcalanmis besinler burada hem mekanik hem de kimyasal sindirime ugramaktadir.

Yigit: Pankreas 6zsuyu igerisinde bulunan enzimler karbonhidratlarin, proteinlerin ve yaglarin kimyasal sindirimini ger-
ceklestirir.

Baris: Yaglarin ince bagirsaktaki fiziksel (mekanik) sindirimini pankreasin Urettigi safra salgisi ile saglar.

Pelin: Kalin bagirsak yapisinda bulunan villusler ile sindirilmis besinlerin emilimini gerceklestirir.

Mideye gelen pargalanmig besinler burada
hem mekanik hem de kimyasal sindirime
ugramaktadir.

AN
()]
¢

3

ey ¢

Yadlarn ince bagdirsaktaki fiziksel (mekanik) sindirimini
pankreasin Urettigi safra salgisi ile saglar.

Pankreas 6zsuyu igerisinde bulunan enzimler
karbonhidratlarin, proteinlerin ve yaglarin
kimyasal sindirimini gergeklestirir.

Kalin bagirsak yapisinda bulunan villiisler ile
sindirilmig besinlerin emilimini gerceklestirir.

Yukaridaki 6grencilerin verdigi bilgiler icin asagidakilerden hangisi sdylenebilir?

A) Tam égrenciler dogru bilgi vermistir.

B) Ceren ve Yigit'in verdigi bilgiler dogrudur.

C) Cerenrvin verdigi bilgi dogru, digerleri yanligtir.
D) Yigit, Baris ve Pelin’in verdigi bilgi yanlistir.

facebook.com/ groups/fenkurdu
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10. Sindirim sistemindeki bazi organlar ve gorevleri asagidaki tabloda verilmistir.

ORGANLAR

= T )

\_
1.Mide 2.Pankreas 3.Karaciger 4 Kalin bagirsak

J

GOREVI

a. Burada bulunan enzimler sayesinde de proteinlerin kimyasal sindirimi baslar.

b. Yaglarin ince bagirsaktaki fiziksel sindirimine salgiladigi salgi ile yardimci olur.

c. Su, mineral ve vitaminlerin emilimi burada gerceklesir.

d. Sindirimde gdrev yapan bazi enzimleri salgilar.

Verilen organlarin gérevleri ile dogru eslestirilmesi hangi secenekteki gibidir?

A) 1-c, 2-b, 3-d, 4-a B) 1-a, 2-b, 3-c, 4-d
C) 1-a, 2-d, 3-b, 4-c D) 1-d, 2-b, 3-c, 4-a
1.

ince bagirsak ile ilgili asagida verilen bilgilerden hangisi dogrudur?
A) Su, mineral ve vitaminlerin emilimi ince bagirsakta gerceklesir.
B) ince bagirsakta fiziksel ya da kimyasal sindirim gerceklesmez.
C) ince bagirsakta besinler en kiicik yapitasina kadar ayrilir.
)

D) B ve K vitamini sentezleyen bakteriler burada bulunmaktadir.

ince bagirsak

12. Asagida insan sindirim sistemine ait bazi organlar gésterilmistir.

Mide ince bagirsak Kalin bagirsak

Hangi secenekte bu organlar hakkinda dogru bilgi verilmistir?
A) Mide ve ince bagirsak sadece kimyasal sindirimin gergeklestigi organlardir.
B) Mide, sadece proteinlerin kimyasal sindiriminde etkilidir.
C) Her ii¢ organda da hem fiziksel hem de kimyasal sindirim gerceklestirilir.
)

D) Her U¢ organda enzim Ureten yapilara sahiptir.

facebook.com/groups/fenkurdu @ www.fenkurdu.gen.tr
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13. Bir 6grenci her kap i¢in ayni miktarda su, sindirim enzi-
mi ve et kullanarak asagidaki deney diizeneklerini hazirli-

yor.
su enzim: enzim+su enzim+su
5 & W
1.kap 2 kap 3kap 4.kap

Ogrenci yaptigi bu deneyde hangi soruya cevap bula-
maz?

A) Besinler parcgalara ayrildiginda sindirimi hizlanir mi?
B) Enzimlerin besinlerin sindiriminde etkili olmasi igin or-
tamda su bulunmali m1?

C) Su ve enzim tek basina besinleri sindirebilir mi?

D) Enzim miktari artirildikga kimyasal sindirim hizlanir mi?

14. Asagidaki metinde sindirim sisteminde gerceklesen

bazi olaylar karisik olarak verilmistir.

15. Asagidaki sekilde sindirime yardimci organlar olan
karaciger ve pankreas gosterilmigstir.
Bu organlar ile ilgili hangi secenekte verilen bilgi yan-

histir?

Karaciger

Pankreas

Safra kesesi

Ince bagirsak

A) Karaciger; safra denilen bir sivi salgilayarak bu siviyi
ince bagirsaga génderir.

B) Pankreas; pankreas 6z suyu adi verilen bir sivi salgi-
lar. Pankreas 6z suyu bir kanalla ince bagirsaga génde-
rilir.

C) Pankreas 6zsuyunun icerisinde bulunan enzimler kar-
bonhidratlarin, proteinlerin ve yaglarin kimyasal sindirimini

> -
O gerceklestirir.
| .

I- Kalin bagirsaga besinlerin sindirimeyen kisimlari gelir. ED) Karaciger salgiladig safra sivisi ile yaglarin kimyasal

Besinlerin icerisinde kalan su ve mineraller de kalin bagir- <
sakta emilir, kalan posa ise anus yoluyla vicut disina atilir. “G—J
II- Midede kimyasal ve fiziksel sindirim gerceklesir. Mide
kaslarinin hareketi fiziksel sindirimi, mide 6z suyundaki
mide asidi ve enzimler de proteinlerin kimyasal sindirimini
saglar.

[lI- Besinlerin fiziksel ve kimyasal sindirimi agizda baslar.
Agizda yalnizca karbonhidratlarin kimyasal sindirimi baglar.
Yutma islemiyle yutaga gecen besinler buradan yemek
borusuyla mideye iletilir.

IV- ince bagirsakta da besinlerin fiziksel ve kimyasal sindi-
rimi devam eder. Safra kesesinden gelen safra ve pankre-
astan gelen pankreas 6z suyu besinlerin parcalanmasini
saglar. Yaglarin kimyasal sindirimi ince bagirsakta baslar
ve tamamlanir.

Verilen sindirim olaylarinin baslangictan bitise dogru

siralanisi hangi secenekteki gibidir?

A) lI-11-1-1vV
C) IV-I-11-111

B) lI-1-1V-lIl
D) II-1-1V-I

sindirimine yardimci olur.

16. Esit miktarda sivi yag bulunan asagidaki kaplara be-
lirtilen sivilar eklenmis ve bir siire bekledikten sonra | ve
Il numaral kaplardaki sivi yagin kicik yag damlaciklari-
na ayrilmadigi, lll numarali kaptaki sivi yagin kiicik yag

damlaciklarina ayrildigi gdzlenmistir.

Mide 6zsuyu

Safra sivisi

Safra sivisi

30C

Yapilan islemler sonucunda;

I. Sicaklik artigi safra sivisinin etkinligini olumsuz etki-
lemistir.

II. Safra sivisinin yaglarin sindirimde etkisi yoktur.

[ll. Mide 6z suyu yaglarin sindiriminde etkilidir.
asagidakilerden hangisi ya da hangilerine ulasilabi-
lir?

A) Yalniz |
C)lvell

B) Yalniz Il
D) llve lll
Yazan - Cizen - Dizen: Fikret UNLU
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